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La formation de ces collines remonte a l'ere cé-
nozoique (de 66 millions a 2,6 millions d’années)

lorsque cette région était recouverte par la mer. ; . bd | T \ T Seend iy +

Pendant des millions d'années, les régressions ; : & Westouter , - & ._c'x

marines déposérent sables et argiles sur une E z_.e;‘z% . lx‘

épaisseur estimée de 250 métres. Au fil du temps, "’# c,l;ms_tﬁh'l PAN = E
ces monts résistent a I’érosion alors qu'autour, ' o, ! ol
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Partez 4 la découverte de cette ligne de créte en
empruntant les 10 itinéraires suggérés, a pied ou
a vélo, autour des monts. Congus spécialement
pour les familles, ils vous emméneront au coeur
des paysages vallonnés et préservés et vous dé-
voileront l'identité particuliére de chacun de ces
Monts du Nord, de Flandre et de Wallonie picarde.
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Bonnes balades !

zu

Randonnée pédestre transfrontaliére dans I'un des secteurs les
plus jolis de la chaine des Monts de Flandre, avec des panoramas
de part et d'autre de la frontiére, les monts et les vallons. Plusieurs
choix de boucles sont proposés a partir du village de Boeschépe et
de son moulin en activité a Westouter.

DEPART

DEPART

Villages de Boeschépe ou Westouter. Dranouter, St-Jans Cappel

ou Grand-Place de Bailleul.

SUIVRE LES POINTS-NEUDS

Variantes de 7,3 et Tkm
Variantes famillales de 5.7 ef 4.9 km

SUIVRE LES POINTS-NEUDS

Variante de 14,4 km autour de St-Jans-Cappel
Variante de 14,6 km autour de Bailleu!

6383273723 75670
520)456)465)293)85) 6 @D

Carte points-noeuds pédestre Heuvelland .

Impossible de vous ennuyer durant votre séjour dans la région
des collines du Westhoek. Le réseau de randonnée pédestre
s'étend au-dela des collines en Flandre occidentale et couvre

une partie de la Flandre francaise. Ici, c’est plus de 250 kilométres
de sentiers de randonnée a circulation réduite et non pavés qui
sont reliés pour constituer le réseau.

D983 925)905)873)79
5)373)713)815)573)803) 59
5201015607060 55)4
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Cette balade transfrontaliére autour du bourg de Bailleul vous fera
découvrir son beffroi et le Mont Ravensberg. Vous roulerez jusqu'aux
contre-bas du Mont Moir en empruntant le village de St-Jans-Cappel.
La balade offre aussi une échappée en Belgique vers le petit village de
Dranouter, Profitez-en pour y faire une halte désaltérante,

Carte réseau points-nceuds vélo du Westhoek

Le réseau cyclable du Westhoek, c'est plus de 1100 kilométres
de plaisir a vélo a travers les polders verts et plats, des collines,
des villes historiques et villages pittoresques, témoins de la
Premiére Guerre mondiale. Le réseau s'étend également de
l'autre coté de la frontiére jusqu'au sud du Westhoek francals.

- | Plus d'infos:
= =" www.Coeurdeflandre.fr - www.toerismewesthoek.be
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A : Cette balade traverse en partie les bois du Mont Saint-Aubert. Aprés avoir Partez sur les traces de Liedericg, un jeune garcon recueilli dans la forét et
DangerTraversee @ Aire dejeux e emprunté un petit chemin de terre, une portion asphaltée vous ménera sans BEEaTT élevé par un ermite qui lui donnera son nom. Selon les sources, Liedericq
it s FREE ®  Bar/Café grande difficulté jusqu’au village d'Obigies. D'un cété, vous profitez d'une vue serait & I'origine de la fondation des villes de Lille et de Bruges ainsi que de

o Parking Place dégagée surl'entité de Pecq. De l'autre, des hauteurs du Mont. Le trongon suivant Maison des Randonneurs la puissante lignée des Comtes de Flandres. A partir du sommet du Pays

A Foint culminant ﬂ Restaurant du Mont Saint-Aubert vous invite a remonter un sentier au bout duquel une magnifique vue surla plaine Enclus du Haut 30, des Collines, I'Enclus du Haut, suivez les chemins escarpés et profitez d'une

= = ) ) de I'Escaut se dévoile. La balade se termine par ['ascension du célébre” Sentier 7750 Mont-de-I'Enclus vue imprenable sur le Mont de I'Enclus, Tournai, le Mont Saint-Aubert et

*S  Pointdevue W Boutique de terroir des poétes " avec sa cinquantaine de pierres bleues gravées d'extraits de citations les plaines de I'Escaut. Sur le parcours, n’hésitez pas a vous accorder une

X mrsecameic d'écrivains régionaux. Terminez par le " Jardin des Poétes " prés de|'église et par petite halte dans I'un des nombreux cafés-restaurants.
$ Eplise Pine une pause désaltérante a la terrasse du” Floreal-Le Panoramique”.
i & Vignoble SUIVRE LES BALISES - 2 SUIVRE LES POINTS-NGEUDS
Knapelie * Pl e riainall ~3.16 9 S B Wapibox Plaines de I'Escaut 323303275 28 Carte points-nozuds & Topoguide 'Pays des Collines'
i Retrouvez ce circuit et 2 autres circuits & proximité sur la carte en 6360380420403 350 km de réseau pédestre & les 10 plus belles balades pédestres
P réseau " Autour du Mont Saint-Aubert” 376) 312D de 4 a 16 km dans le Parc naturel du Pays des Collines.
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@ Mont de Watten - Hauts de Flandre
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CIRCUIT DE L'ANGE GARDIEN

DEPART
Parking de la mairie de Watten

Une partie du tracé est commune au
GR 128 (bandes blanches et rouges)

a Millam, avec " le Sentier de la
Montagne " au niveau de l’église

et de la mairie et le Sentier historique
" Sur les traces du passé " au départ
de 'Office de Tourisme

(carte a disposition sur place).
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DEPART

Kinderbrouwerij,
Reningelstplein
8970 Reningelst (Poperingen)

SUIVRE LES PANMEAUX HEXAGOMNAUX

Westouter
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Le lieu-dit de 'Ange Gardien est situé au sommet du Mont de Watten (dernier
maillon de la chaine des monts de Flandres). Ce circuit allie découverte
de la nature et plongée dans I'histoire de Watten, Millam et Wulverdinghe.
De nombreux vestiges du riche passé de la région jalonnent le parcours:
ne manguez pas |'Abbaye et le moulin de Watten qui surplombent la
plaine flamande.
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Plus d'infos:
www.watten.frfle-circuit-de-lange-gardien-
watten-millam-wulverdhinghe
www.ot-hautsdeflandre.fr
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A partir du Kinderbrouwerij, prenez la direction de Heuvelland pour un
agréable aprés-midi sur le Mont Rouge et le Mont Noir. En route, détendez-
vous sur une aire de jeux ludique ou assis a une agréable terrasse.

Carte réseau points-nceuds vélo du Westhoek

Le réseau cyclable du Westhoek, c'est plus de 1 100
kilométres de plaisir a vélo a travers les polders verts
et plats, des collines, des villes historiques et villages
pittoresques, témoins de la Premiére Guerre mondiale,
Le réseau s'étend également de |'autre c6té de la
frontiére jusqu'au sud du Westhoek frangais.

Plus d'infos : www.toerismewesthoek.be
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DEPART

La cabane Sylvie
La Houppe
T880 Flobecqg

SUIVRE LES POINTS-NCEUDS

CP6>51353)
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A PIED, A LA DECOUVERTE DE LA HOUPPE

Situé au cceur de la forét, le sommet de La Houppe est 'endroit idéal pour
partir en balade. A proximité du point de départ se trouve l'intrigante cabane
Sylvie, Le sentier que vous emprunterez ensuite traverse le bois de Brakel,
mais également la frontiére linguistique. De retour en Wallonie, ne manquez
pas les magnifiques points de vue sur la campagne flobecquoise depuis le
Mont de Rhodes. Plus loin, vous découvrirez différents hameaux et le bois du
Pottelberg qui se distingue par sa faune et sa flore riches. A votre arrivée, les
cafés et restaurants de la Houppe vous attendent pour un moment de répit.

Carte points-noeuds & Topoguide 'Pays des Collines'
350 km de réseau pédestre & les 10 plus belles balades
pédestres de 4 4 16 km dans le Parc naturel du Pays
des Collines.

Plus d'infos: www.visitwapi.be
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DEPART

Grand-Place de Cassel ou village
de Terdeghem.

Si vous venez en train, départ de
la gare de Bavinchove.

SUIVRE LES POINTS-NEUDS
Vafiante de 25, 7 km vers Hardifort
Variante de 23,5 km vers Terdeghem

Loesur EETSBITEPrISE PISE kIS
73(3)323303 315883873
99(3)953)94(3)283)25 3 4303
26(3)423)24(3)233)5905) 58(3)
573743126822 329633 G

DEPART

Office du tourisme de Heuvelland
Sint-Laurentiusplein 1
8956 Kemmel

SUIVRE LES PANNEAUX HEXAGONAUX
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Kemmelberg
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CIRCUIT PEDESTRE DU MONT KEMMEL

L Temple

Steenvoorde

Sainte-Marie- '
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Cappel

L'emblématique bourg de Cassel est le " Village préféré des francais 2018 "
Découvrez sa Grand-Place et ses terrasses, son moulin, ses remparts et
sa montée pavée qui dévoile une vue panoramique sur toute la Flandre.
Terdeghem ou Oxelaére sont des villages & proximité qui méritent eux
aussi le détour. Sur le parcours, arrétez-vous dans 'une de nombreuses
fermes de produits laitiers et fromagers pour une dégustation ou optez
pour I'un des nombreux restaurants. Les plus sportifs choisiront la grande
boucle. Les autres se tourneront plutdt vers les circuits plus courts ou
l'assistance électrique. A vous |'Everest des Flandres |

Carte réseau points-noeuds vélo

"Vallée de la Lys & Monts de Flandre"

830 km de réseau vélo a la découverte des paysages,
des traditions et du patrimoine flamands.

Plus d'infos : www.Coeurdeflandre.fr - info@toerismewesthoek.be

Le Mont Kemmel offre des vues infinies sur un paysage trés vallonné.
Commencez au centre du village de Kemmel (Heuvelland). Traversez
le domaine communal De Warande et commencez votre ascension
du mont. Vous emprunterez des petits chemins de campagne qui
vous conduiront au Monteberg (131 m). Une pente raide vous ménera
ensuite jusqu'au sommet du Mont Kemmel. Appréciez la vue qui s'offre
a vous avant de redescendre le long des flancs de la colline boisée.

Carte points-nceuds pédestre Heuvelland
Balade de 8 km dans un paysage vallonné pour
profiter des vues infinies.

= = Plus d'infos: www.toerismewesthoek.be

Messines | Westhoek

ITINERAIRE URBAIN A MESSINES

DEPART

Office du tourisme
de Messines- Markt 1
8957 Messines

SUIVEZ LES RIVETS
EN CUIVRE AL SOL

Au cours de cet itinéraire a pied, vous passerez a la fois par le marché de Messines et par
des endroits plus calmes tels que la tour irlandaise de la paix, le New Zealand Memorial
Park et le New Zealand Messines Ridge Memorial. Il y a méme quelques bunkers de |a
Premiére Guerre mondiale sur le parcours...

Plus d'infos : www.toerismewesthoel.be



B Vestiges de la tour abbatiale 5! Jans Cappel Mont Saint-Aubert

Descente an luge

e MontNoir 10 1 0

Le Mont Noir culmine a 151m d’altitude & la frontiére
Franco-Belge sur la commune de Saint-Jans-Cappel.
Il tire son nom de la forte concentration de pins
noirs dans le bois qui le couvre. Le Mont Noir est
classé " Espace Naturel Sensible " ot vous découvrirez
lors de vos balades une flore (prés de 400 espéces
comme la Jacinthe bleue ou l'ail des ours ...) et une
faune abondante, Le site est marqué par l'empreinte
de Marguerite Yourcenar quiy a passé une partie de
za jeunesse,

LES INCONTOURNABLES

Les balades pédestres ou a vélo

o Mont de Watten | § e Mont Saint-Aubert 1 0

La montagne de Watten est un site naturel classé.
Au sommet, on y découvre un panorama remarguable
sur l'Audomarois et la Flandre, jusqu'au port de
Dunkerque. Facilement accessibles a pied, les lieux
sont un véritable bonheur pour les randonneurs,

LES INCONTOURNABLES

Balade sur le sentier qui relie le centre
de Watten et le sommet du mont

Les vestiges de la tour abbatiale
et du moulin a vent

Du haut de ses 149 méires, le Mont Saint-Aubert
permet d'observer un paysage qui s'étend sur trois
régions: |a Flandre au nord, la Wallonie au sud et 3
I'est ainsi que la France a 'ouest. Autrefois appele
Mont de la Trinité, il domine la ville de Tournai et
toute lavallée de Escaut. Le mont est trés prisé des
randonneurs qui profitent des tapis de jacinthes
des bois, de 'anémone Sylvie ou encore de I'ail des
ours qui parséement les sous-bois au printemps.
De nombreux oiseaux du milieu forestier peuvent
y étre ohservés, Son sentier incrusté de pierres
gravées d'extraits de poéme et son jardin des
poétes dessiné en arc de cercle prés de l'église ol
reposent de nombreux écrivains qui ont marqué
I'histoire de la région invitent a la tranquillité et a
la solennité.

LES INCONTOURNABLES

Le Jardin et le Sentier des poetes

Le panorama au sommet de la montagne
de Watten
Le Parc Départemental Marguerite Yourcenar

La Villa des écrivains

Le télésiége " Cordoba " reliant le Mont Noir
au Mont Rouge

La Marche & Baton chaque lundi de Paques

Mont Nolr
s Ses restaurants en haut du mont

| Laterrasse et la luge du Floréal Le Panoramique

| Sentier des poétes
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Mant Rouge

Le nom vient du mot " roden " qui dans la langue
locale signifie " essouchement " ou déforestation
et fait référence a la premiére défarestation sur la
montagne aux X* et XI* siecles. Vers 1900, les soi-
disant "habitations courtes” vivaient sur la montagne
et désignaient des familles dans de petites maisons
désuétes. Les hommes gagnaient leur vie auprés des
agriculteurs frangais, les femmes en vendant des
tricots. Jusqu'au début du XIX® siécle, la montagne
était presque entiérement recouverte de bruyére.
Progressivement, des parcelles de coniféres et de
feuillus ont été plantées. Pendant la Premiére Guerre
mondiale, la montagne a été fortement bombardée
et la plaine aride a été replantée. Aujourd'hui, vous y
trouverez beaucoup de viticultures. A découvrir le temps
d'une visite, d'un pique-nique ou d’une dégustation.

LES INCONTOURNABLES

Camping/bistro" In de Nachtegaal " avec caravanes
rétro et vues fantastiques

Le télésigge" Cordoba"
Les délicieuses glaces chez™ Surprice "
Le Minigolf " Berg et Dal"

Moulin et collégiale de Cassel

Visiter Cassel, ville flamande typique, c'est
faire une expérience hors du commun entre les
i Monts des Flandres pour des balades nature,

: expérimenter |a culture avec le Musée de Flandre

LA CH ATH E DES Ho NTS et ses collections flamandes, tester les nombreux
estaminets de la Grand Place, Cassel c'est aussi
' les kermesses, peuplées de Géants (les Reuzes).
Cassel, c’est enfin un cadre d’exception avec
5a vue panoramique sur les Flandres depuis le
Moulin, symbole de la Ville, au sommet du Mont
qui culmine & 176 métres, soit le plus haut point

des Flandres.

Wallonie picarde Westtoer LES INCONTOURNABLES
wwnLvisitwapl. e wnw v lsibwestvlaand eren.be

Les remparts et le Moulin du Chateau

Destination Communauté de Communes Le Musée de Flandre installé dans la Nable
Coeur de Flandre des Hauts de Flandre Cour (classés monuments historiques)

e Mont de Enclus 1 )

Ce mont est situé a cheval entre la Flandre et la
Wallonie: d'un c6té de la frontiére linguistique, le
Mont de 'Enclus et de l'autre, Kluisbergen. LEnclus
du Haut est le point culminant de l'entité et un
haut-lieu touristique depuis la Belle époque vers
1900. Aujourd’hui encore, il accueille de nombreux
randonneurs en quéte de beaux paysages et de
balades dans les bois. On y vient aussi en famille
pour ses villas début du siécle, ses guinguettes, ses
cafés, ses plaines de jeux et ses géants de bois.

LES INCONTOURNABLES

La Maison des Randonneurs

00000
0000

v@Coeurdeflandre.fr vinginde wi thoweski@ot-hautsdeflandre fr

Les carnavals d’hiver et d’été avec
leurs Géants Reuze Papa et Reuze Maman

Les points-nceuds pédestre et vélo

Le site cosmos et ses jeux

{classé ts histori ] Le Sentier des Géants
classes monuments historiques Les randonnées : le Silent Walk (circuit de randonnée
a - ] 7 Les restaurants au sommet du Mont
www.interre g-rura lite.eu La collégiale Notre-Dame (Eglise - Halle) des 2 Bergen), le réseau de randonnées du Heuvelland. .. e
e Kluizbar

et ses 4 retables Le Chemin des dnes

westtoe” [l CCHE,  @iee BIN,

Abbaye du Mont des Cats Auberge et Estaminet Vue panoramigue sur les monts des Flandres
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@ Bois de la Houppe 1§

#ovec e soutien du Fonds Européen de développement rigicral
Mt steunvan het Ewropees Fonds voor Begionale Ontwikieling

Le sommet de La Houppe est situé au cceur de
la forét. La cabane Sylvie est emblématique des
lieux et fait référence a un personnage populaire
du village qui vécut dans une petite clairiére apres
avoir beaucoup voyagé. Elle est le point de départ
de nombreuses balades dans les bois traversés
par la frontiére linguistique. A ne pas manquer:
les magnifiqgues points de vue sur la campagne
flobecquoise depuis le Mont de Rhodes et le bois
du Pottelberg qui se distingue par ses sabliéres.
La Houppe est également le plus grand site de
migration des amphibiens en Wallonie.

LES INCONTOURNABLES

Lintrigante cabane Sylvie
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Les cafés et restaurants de la Houppe
Le circuit des plantes médicinales a Flobecq

o Mont Kemmel § §
BINE Wi
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Le mont Kemmel est le point culminant de la
Flandre Occidentale en Belgigque (156m). Depuis
toujours le mont Kemmel est un site névralgique.
Tour a tour forteresse celtique, lieu prisé pour le
commerce de sel 4 'époque gallo-romaine ou de tissu
au moyen age, le mont Kemmel fut un site militaire
stratégique pour les belligérants notamment au cours
de la premiére Guerre Mondiale ou les combats ont

Sint-Niklaastoren

Houblonniéres et Mont des Cats

e Mont desCats 0 § e o Mont Boeschepe 1 §

Il Wit

NIITUYD DNV 30

il un 9t LNOHD Situé sur les communes de Berthen et de Boeschepe est une jolie commune agricole fait rage. Le mont Kemmel est aussi connu en tant
SﬂdEWSE FWEId;, le Mont des Eﬂti estem PTEE"‘]t située au cceur des monts des Flandres, entre que juge de paix de bon nombre de courses cyclistes Messines I I
e tradition, de nature et de convivialite. Lille et Dunkerque, le long de la frontiére avec

de renommée mondiale de par la dangerosité de ses
pavées et de I'inclinaison de sa route.

LES INCONTOURNABLES

Vue panoramigue sur les monts des Flandres
notamment francais

Au sommet du Mont, I'abbaye accueille toujours
une vingtaine de moines trappistes qui produisent
un délicieux fromage et une excellente biére.
En haut du Mont des Cats (164m), on contemple
la Flandre a perte de vue et on admire I'un des
plus beaux panoramas de la région, le "Houtland",
le pays au bois.

LES INCONTOURMABLES

L'abbaye du Mont des Cats

la Belgique. Son mont culminant a 139 m en fait
I'une des communes les plus élevées de la Flandre
francaise. Boeschepe fait partie du réseau " Village
Patrimoine " et propose aux visiteurs un circuit
balisé de panneaux expliquant ['histoire, les
traditions rurales et le patrimoine du village.

LES INCONTOURNABLES

Le moulin de ['ingratitude

Bienvenue dans la plus petite ville de Belgique!
Messines ne compte peut-8tre que 1000 ha-
bitants, mais elle offre de nombreux atouts.
Ce coin le plus méridional du Westhoek est
situé au milieu des collines de Flandre occiden-
tale et se trouve juste a la frontiére linguistique.
Au sommet du Sint-Niklaastoren, connu sous
le nom de"grosse téte de Messines" (référence
a la forme du clocher de l'église), vous profitez
d'une belle vue sur le paysage vallonné. Autour
des nombreux monuments et sites tels que ['Irish
Peace Park, le New Zealand Memaorial Park et le
Messines Ridge British Cemetery, régne une quié-
tude sans pareille.

Bunker de commandement de 'Armée Belge
(Guerra Froide) transformé en musée de la Guerre

Les religues de la Grande Guerre

- (lAnge et l'ossuaire du Mont Kemmel)
La Chapelle de l'lmmaculée Conception : !
Les courses cyclistes professionnelles de

Les fromages et la bigre du Mont des Cats
printemps dites " Les classiques de Flandres "

L'Auberge du Vermont
La Chapelle de |a passion

v - = L'Hostellerie du Mont Kemimel
Le Musée de la vie frontaligre




