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EXTENSION DE UESPACE TRAIL © - «IN FLANDERS TRAILS»

Apres son lancement en octobre 2023 et un premier anniversaire fété en 2024, I'Espace Trail « In Flanders Trails » poursuit sa
progression et s'étend désormais autour du Mont Cassel, un nouveau secteur emblématique du Caeur de Flandre.

Créé sur la chaine des monts frangais et belges, 'Espace Trail est aujourd’hui le 1er espace trail transfrontalier des Hauts-
de-France et de France. Il s’est imposé en deux ans comme un terrain de jeu privilégié pour les trailers et les amoureux de
nature. Véritable vitrine du trail et des sports de nature, 'Espace Trail attire de nombreux pratiquants — habitants, Belges voisins,
trailers de la métropole lilloise ou visiteurs venus découvrir les Monts — contribuant ainsi & faire du Cceur de Flandre une destination
outdoor reconnue.

Ce nouveau développement vise & répondre & la demande croissante des pratiquants : plus de parcours, des circuits plus longs
et 'ouverture d’un nouveau secteur autour du Mont Cassel. Il marque une étape importante pour relier ’ensemble de la chaine
des Monts et poursuivre I'ambition collective de faire du Ceeur de Flandre la premiére destination outdoor des Hauts-de-France.

Autour du Mont Cassel, quatre nouveaux parcours avec deux nouveaux points de départs (Cassel et Terdeghem) viennent enrichir
lespace :

. 6,5 km - Cassel Up&Down - niveau difficile

o 8 km - Trail du Reuz (Cassel/Mont des Récollets) - niveau facile

. 12,5 km - Cassel Urban Trail - niveau intermédiaire

« 21,5 km - TMC Tour du Mont Cassel (Cassel - Terdeghem) - niveau difficile

Lextension intégre aussi de nouvelles liaisons, & parcourir en trail ou en gravel, qui unissent les Monts transfrontaliers au Mont
Cassel pour proposer 2 parcours longue distance :

e LUltra flamand - 77 km, de St-Jans-Cappel a Cassel
e LaDiagonale de Flandre - 99 km, de Kemmel a Cassel

Ces grands itinéraires offrent désormais la possibilité de traverser toute la Flandre, frangaise et belge, ¢ pied ou & vélo, en suivant
la chaine compléte des Monts de Flandre.

Pour résumé, en quelques chiffres :

. 16 circuits de 5 a 99 km, pour tous les niveaux

e 2 ateliers d’entrainement au Mont Noir et au Mont Rouge

. 8 villages points de départ : Saint-Jans-Cappel, Cassel et Kemmel (villages principaux), Boeschépe, Berthen,
Godewaersvelde, Rodeberg et Terdeghem

Cette extension sera officiellement inaugurée lors d’une conférence de presse le samedi 22 novembre 2025 a14h30 a la Grand
Maison de Cassel, lors du Cassel Urban Trail. Ce rendez-vous rassemblera partenaires, médias et trailers autour d’une conférence
de presse, du village exposants et du retrait des dossards de la course.

Retrouvez toutes les informations de I’Espace trail (en frangais, anglais et néerlandais) sur le portail web (https:/espacestrail.run/
fr/inflanderstrails) et 'application (https:/espacestrail.run/fr/inflanderstrails/page/225).

Le projet a été mis en place et financé par Cceur de Flandre Agglo, la SPL Destination Cceur de Flandre, la Commune d’Heuvelland
et le Département du Nord, avec le co-financement de I'Union Européenne (fonds Leader) et la Région Hauts-de-France, en
étroite collaboration avec les 8 communes transfrontaliéres et un réseau d’ambassadeurs locaux. Il est aussi le fruit de plusieurs
années de partenariats entre la Flandre frangaise et la Flandre belge. Il a été travaillé avec le cabinet Yoomigo, porteur de la
marque national Espace Trail.

Contact : Marie-Laure Picque
Responsable du pdle développement et commercialisation - SPL Destination Cceur de Flandre

marielaure.picque@coeurdeflandre.fr - 07 86 03 50 75
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